
 

  

  

WP3 A2 Efni fyrir próf kennara 

Fjölvalsspurningapróf til færnimats 

EINING 3: VITUND UM SKÓGARHAMFARIR OG 
ÞJÁLFUN Í LÍFS AFKOMU Í ÓBYGÐUM 

HLUTI 8: Hrekja mýtur og rangupplýsingar um 
skógarhamfarir 

Verkefnanúmer: 2024-1-ES01-KA220-VET-000257287 

Styrkt af Evrópusambandinu. Þær skoðanir og viðhorf sem hér koma fram 
eru þó eingöngu höfunda og endurspegla ekki endilega skoðanir 
Evrópusambandsins eða Servicio Español para la Internacionalización de 
la Educación (SEPIE). Hvorki Evrópusambandið né veitandi styrksins 
bera ábyrgð á þeim. 
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Spurning Valkostir (merktu við rétt svar með x)  

1. Hvert er 

meginmarkmið 

þjálfunarhlutans 

„Hrekja mýtur og 

rangupplýsingar um 

skógarhamfarir“? 

a. Lífsafkomutækni í óbyggðum fyrir göngufólk.  

b. Að gera nemendum kleift að þekkja, véfengja og 

leiðrétta mýtur og rangupplýsingar tengdar 

skógarhamförum. 

* 

c. Ítarlegar leiðbeiningar um notkun slökkvibúnaðar.  

d. Söguleg greining á tölfræði um skógarelda í Evrópu.  

2. Samkvæmt þessum 

hluta, hver er 

lykilmunurinn á 

rangupplýsingum 

(misinformation) og 

viljandi rangfærslum 

(disinformation) í 

neyðarástandi? 

a. Rangupplýsingum er dreift af 

embættismönnum, viljandi rangfærslum af 

borgurum. 

 

b. Viljandi rangfærslum er alltaf deilt hratt, 

rangupplýsingum hægt. 

 

c. Rangupplýsingar eru ónákvæmar en ekki í illum 

tilgangi; viljandi rangfærslur eru vísvitandi 

rangar og villandi. 

* 

d. Rangupplýsingar snúast um staðreyndir, 

viljandi rangfærslur um skoðanir. 

 

3. Hvaða fullyrðing er 

mýta sem hefur verið 

hrakin varðandi 

orsakir gróðurelda? 

a. Flestir gróðureldar orsakast af gáleysi manna 

eða náttúrulegum þáttum eins og eldingum. 

 

b. Flestir skógareldar eru kveiktir af 

brennuvörgum eða fólki í illum tilgangi. 

* 

c. Loftslagsbreytingar auka tíðni og styrk 

gróðurelda. 

 

d. Hætta á gróðureldum er meiri í miklum hita og 

þurrki. 

 

4. Hvaða staðreynd 

hrekur mýtuna: „Mikil 

rigning eftir elda er 

alltaf góð fyrir 

skóginn“? 

a. Jarðvegur sem hefur skemmst í eldi getur 

gleypt alla rigningu án vandræða. 

 

b. Áköf rigning strax eftir eld getur leitt til 

jarðvegseyðingar, skolað burt næringarríkum 

jarðvegi og tafið endurheimt skógarins. 

* 
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c. Rigning veldur því að allur upprunalegur gróður 

vex aftur strax. 

 

d. Aðeins létt úði gagnast brenndum svæðum.  

5. Hvaða fullyrðing er 

mýta tengd stormum 

og vindskemmdum í 

skógum? 

a. Alvarlegir stormar getur valdið gríðarlegri 

eyðileggingu á fáum klukkustundum. 

 

b. Fjarlægja verður öll fallin og skemmd tré fljótt 

til að koma í veg fyrir meindýr og sjúkdóma. 

* 

c. Stormar geta aukið hættu á síðari gróðureldum 

vegna þurrs viðarúrgangs. 

 

d. Að skilja eftir nokkra fallna trjáboli getur stutt 

við náttúrulega endurnýjun og líffræðilega 

fjölbreytni. 

 

6. Hvaða mýta hefur 

verið hrakin varðandi 

jarðvegseyðingu og 

flóð eftir elda? 

a. Flóð eftir eld eru yfirleitt lítilvæg vegna þess að 

jörðin er þurr. 

 

b. Brenndur jarðvegur drífur vel í sig vatn og 

kemur í veg fyrir hratt afrennsli og flóð. 

* 

c. Hætta á jarðvegseyðingu er mikil vegna þess að 

eldur breytir uppbyggingu jarðvegs og 

gróðurþekja hverfur. 

 

d. Skemmdir á innviðum eru sjaldgæfar í flóðum 

eftir elda. 

 

7. Hver er helsta mýtan 

sem dregur úr 

hættunni við slys við 

flutning á 

hættulegum efnum 

nálægt skógi? 

a. Staðbundin yfirvöld eru alltaf vel undirbúin 

fyrir hvers kyns efnaleka. 

 

b. Hættuleg efni úr slysum gufa hratt upp og 

valda engri varanlegri hættu fyrir vistkerfið. 

* 

c. Fjarlægja verður mengaðan jarðveg strax.  

d. Hætta á slysum er meiri á þurrkatímabilum.  

8. Hver er öruggasta 

ráðlagða aðgerðin 

þegar mikill reykur frá 

gróðureldi kemur upp 

a. Að hylja nef og munn með einföldum þurrum 

klút. 

 

b. Að hlaupa hratt út úr reykmettaða svæðinu.  
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(neyðarástand vegna 

loftgæða)? 
c. Að leita skjóls innandyra í lokuðu rými með 

loftræstingu og nota vottaða öndunargrímu 

(t.d. FFP2 eða N95) ef þörf krefur. 

* 

d. Að gera ráð fyrir að reykurinn sé náttúrulegur 

og skaðlaus. 

 

9. Hver er helsta hættan 

sem skapast þegar 

borgarar „þjóta í átt 

að eldinum“ (jafnvel 

með vistir) á meðan 

skógareldur stendur 

yfir? 

a. Þeir gætu misst af opinberum 

neyðaruppfærslum. 

 

b. Þeir eiga á hættu að villast í skóginum.  

c. Nærvera þeirra teppir vegi, sem tefur verulega 

ferðir slökkvibíla og hópa í neyðarrýmingu. 

* 

d. Þeir eiga á hættu að kveikja aukaelda.  

10. Hver er markmiðs-

ESCO-færnin fyrir 

þennan hluta, sem 

hvetur til vilja til að 

sýna frumkvæði og 

fylgja aðgerðum eftir? 

a. T1.1: Að greina upplýsingar   

b. T2.3: Að aðlagast breytingum   

c. T3.2: Að sýna frumkvæði * 

d. T4.1: Að stjórna streitu  
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